
 

     新北市 114年度青年志工記者出任務暨青銀共學活動 
今年夏天，我們不趕路，只拾起時光的片段。 

如果你相信故事的力量，就來與我們一同記錄這段美好的相遇。 

拿起筆記本、揹上相機，走進社區，直擊高齡志工的熱血日常！ 

他們不只是長輩，更是行走的故事庫，滿載歲月的智慧與溫度。 

青春與人生的交會，這場跨世代的連結 等你來出任務！ 

壹、活動宗旨： 

為鼓勵青年學生投入志願服務，邀請青年參與共學課程，並運用自身長才

採訪拍攝高齡志工團隊，開啟青銀志工間世代對話交流，讓青年提供高齡

志工團隊採訪記錄服務之餘，亦從中學習高齡志工的服務經驗與人生智慧，

並進一步拓展多元的服務參與管道，實踐青銀互助共融的精神，營造世代

共好的服務環境。 

貳、主辦單位：新北市政府社會局 

參、承辦單位：新北市志願服務推廣中心(社團法人中華民國天元慈善功德會 承接) 

肆、報名時間：即日起至 6 月 6 日(五)或額滿為止 

伍、採訪服務進行時間：114 年 6 月 23 日(一)至 8 月 17 日(日) 

陸、報名資格： 

  一、限北北基地區 13 至 40 歲青年(國中一年級學生至社會青年)。 

  二、需組隊報名，每隊限 2 至 6 人。 

柒、報名方式： 

  一、採線上報名 https://www.beclass.com/rid=294fed767e515aec611e 

(恕不受理電話及臨時報名) 

  二、未滿 18 歲者須於官網下載服務同意書簽名並回傳回傳信箱 E-mail：

vtc@vtc.org.tw 或傳真至 2981-9055。(附件二) 

捌、活動執行方式： 

  一、內容說明： 

(一)青年自行組隊報名參加，並且所有參加者必須參加 114 年 6 月 21 日

-6月22日(日)「青年志工記者出任務暨青銀共學活動行前培訓課程」

(課程資訊詳閱附件一)，並於青銀共學行前培訓課程期間與高齡志工
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團隊媒合，讓青年和高齡志工彼此相互熟悉認識並約定採訪時間。 

(二)為協助參加者申請志願服務紀錄冊，尚未領有志願服務紀錄冊者，須

提前完成臺北 E 大以下 4 堂線上課程： 

1.[志願服務]志工基礎教育訓練(6 小時版) 

2.[志願服務]社會福利類特殊訓練─社會福利概述 

3.[志願服務]社會福利類特殊訓練─社會資源與志願服務 

4.[志願服務]社會福利類特殊訓練─綜合討論」 

臺北 E 大網址：https://elearning.taipei/mpage/ 

臺北 E 大操作教學網址：https://elearning.taipei/mpage/newbie 

(三)進入團隊進行拍攝側錄且採訪參與活動的高齡志工，製作成完整的

高齡志工團隊介紹影片，同步撰寫一篇新聞張貼於公民新聞網站

(PeoPo)露出。 

(四)活動期限內(8/29 週五)繳交完整的①高齡志工團隊採訪介紹影片、

②採訪新聞(PEOPO公民新聞網)及③成果心得報告書，且所有資料屬

實無造假之情事。 

(五)全數符合以上條件者，即算完成任務，列入評選資格並核發每人一份

服務時數證明，本中心保留活動最終解釋權利。 

  二、重要期程： 

    (一)團隊全員需參與 114 年 6 月 61 日(六)-6 月 22 日(日)之青年志工記者

出任務暨青銀共學活動行前培訓課程。 

    (二)採訪服務執行時間：114 年 6 月 23 日(一)至 114 年 8 月 17 日(日) 

    (三)任務完成及資料繳交時間：114 年 8 月 29 日(五)下午 6 點前 

  三、評審評選會︰預定於 114 年 9 月份辦理評選會，邀請志願服務及採訪

之專家學者、社會局以及本中心內聘委員，就參賽隊伍之各項作品進

行評分審查。 

  四、評選結果公告：預計於評選會結束後 1 個月內公告。 

  五、頒獎表揚活動：預計於 114 年 11 月 1 日(六)辦理頒獎表揚活動，邀請

市府長官出席，公開進行頒獎表揚，頒發得獎禮劵及獎牌(狀)，以肯

定青年志工投入志願服務付出。 
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玖、提供福利： 

  一、提供每位參加隊員志願服務時數證明。 

   二、協助每位參加隊員申請志願服務紀錄手冊。 

  三、團隊參與評選獎勵內容如下： 

獎項 名額 獎勵內容 

金牌獎 2 名 獎牌(狀)乙幀、禮券 1 萬元 

銀牌獎 4 名 獎牌(狀)乙幀、禮券 8,000 元 

銅牌獎 4 名 獎牌(狀)乙幀、禮券 5,000 元 

特色獎 10 名 獎牌(狀)乙幀、禮券 2,000 元 

佳作 數名 精美小禮品、禮券 1,000 元 

入圍 數名 精美小禮品 

上開獎項名稱、金額及名額，得視評審委員實際評選結果由新北市政府

社會局、新北市志願服務推廣中心與評審小組適度調整之。 

 

壹拾、聯絡資訊： 

  一、新北市志願服務推廣中心 張祐甄社工 

  二、電話：(02)2981-9090 

  三、電子信箱：vtc@vtc.org.tw 

  四、傳真：2981-9055 
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附件一 

「青春有你一耆走過」 

青年志工記者出任務暨青銀共學活動行前培訓課程活動流程表 

一、日期：114年6月21日(星期六)-6月22日(星期日) 

二、地點：新北市三重社福大樓禮堂(新北市三重區溪尾街73號6樓) 

Day1-6/21(星期六) 

時    間 課程主題 內容概要 授課講師 

08:30~09:00 

(30 分鐘) 
~ 課程報到 ~ 

09:00~09:10 

(10 分鐘) 
推廣中心及活動簡介 

活動及推廣中心業務簡

介 

新北市志願服務推

廣中心業務承辦人 

09:20~11:50 

(150 分鐘) 

影片拍攝與剪輯(活動

紀錄) 

照片、影片拍照技巧和

影片剪輯軟體功能基本

教學 

閔其慰微攝影學園 

閔其慰 創辦人 

11:50~13:00 

(70 分鐘) 
午休時光 

13:00~13:30 

(30 分鐘) 

活動評分標準 

介紹說明 

活動競賽規則說明、 

注意事項提醒及預告團

隊分配 

新北市志願服務推

廣中心業務承辦人 

13:30~14:00 

(30 分鐘) 
學長姐經驗分享 

透過優秀的青年志工團

隊經驗分享，啟發青年

志工服務動力 

去年參與青年志工

團隊 3 組 

14:00~16:30 

(150 分鐘) 
新聞採訪寫作入門 

學習採訪步驟和技巧，

以及培育撰寫新聞相關

技巧與專業素養 

雞湯來了工作室 

蕭子喬 

營運長暨編輯總監 

16:30~ ~ 課程圓滿結束 ~ 

  



「青春有你一耆走過」 

青年志工記者出任務暨青銀共學活動行前培訓課程活動流程表 

一、日期：114年6月21日(星期六)-6月22日(星期日) 

二、地點：新北市三重社福大樓禮堂(新北市三重區溪尾街73號6樓) 

Day2-6/22(星期日) 

時間 課程主題 內容概要 授課講師 

08:40-

09:00 

(20 分) 

~課程報到~ 

09:00-

09:20 

(20 分) 

分配受訪高齡志

工團隊 

確認青年志工各組的受訪高齡

志工團隊，並完成當日課程組隊 

新北市志願服務推

廣中心業務承辦人 

09:20-

09:30 

(10 分) 

青銀同樂密室逃

脫活動開跑 

透過青年志工及高齡志工共同

組隊完成各課程間的隱藏任務，

並透過任務中由青年對高齡者

進行 facebook 相關教學 

新北市志願服務推

廣中心業務承辦人 

09:30-

10:20 

(50 分) 

運用單位業務簡

介及工作內容說

明 

1.受訪高齡志工團隊介紹&相互 

 認識 

2.青年志工及高齡志工共同組隊 

完成密室逃脫活動隱藏任務 

各受採訪高齡志工 

團隊 

10:20-

12:00 

(100

分) 

志工倫理與跨世

代溝通技巧 

1.透過課程幫助青年與高齡志工

理解彼此的表達方式，提升團

隊合作效能 

2.青年志工及高齡志工共同組隊

完成密室逃脫活動隱藏任務 

實踐大學社會工作

學系 

石泱 副教授 

12:00-

12:30 

(30 分) 

青銀同樂密室逃

脫活動最終衝刺 

青年志工及高齡志工共同組隊

完成密室逃脫活動最後關卡 

新北市志願服務推

廣中心業務承辦人 

12:30-

12:50 

(20 分) 

~ 結業式暨證書發放 ~ 

12:50~ ~青銀快樂共學 圓滿結束 ~ 

 

  



附件二 

「青春有你一耆走過」 

新北市 114年度青年志工記者出任務暨青銀共學活動 

服務同意書 

 

茲同意參加者                      (未滿 18歲者)新北市志願服務推

廣中心舉辦之「『青春有你一耆走過』新北市 114年度青年志工記者

出任務暨青銀共學活動」，並願意一切遵從規範與工作人員指導及服

務規定，若有違反指示或服務規範之後果，願意自行負責。 

 

此致 

新北市志願服務推廣中心 

 

參與者(未滿 18歲者)簽名： 

家長(監護人)同意簽名： 

家長(監護人)身分證字號： 

家長(監護人)出生日期： 

家長(監護人)聯絡電話： 

家長(監護人)和參與者關係： 

中  華  民  國     年     月     日 


